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アンドトラスト株式会社/トラストコーチング 認定コーチ 

株式会社 Schoo「キャリア形成ゼミ」のキャリアカウンセラー業務を受注 

「トラストコーチング」のブランド名で研修事業やコーチング事業を展開するアンドトラスト株式会社（所在

地: 東京都港区、代表取締役: 馬場啓介 ※以下：トラストコーチング）は、株式会社 Schoo（所在地: 

東京都渋谷区、代表取締役社長 CEO: 森健志郎）の提供するサービス「キャリア形成ゼミ」において、当社

の認定コーチがキャリアカウンセラーを務めたことをお知らせいたします。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

「キャリア形成ゼミ」概要 ならびに コメント 

キャリア形成ゼミは、集合学習とカウンセリングを組み合わせたオンラインプログラムです。キャリアカウンセラーは、オ

ンラインによるキャリアカウンセリングを担当し、受講者の皆様がキャリアを再発見するためのサポートをいたします。 

開講期間：9月 25日〜11月 20日（第１期） 

内容：動画学習（４回）・グループワーク（４回）・キャリアカウンセリング（４回） 

Web ページ：https://semi.schoo.jp/career/main 

【株式会社 Schoo コンテンツ部門 田中信行さま（キャリア形成ゼミ 担当ディレクター）コメント】 

キャリア形成ゼミは、Schoo がこれまで蓄積してきたオンラインでの学びを土台としています。受講生の方々が、ワ

ークを通じて視野を広げ、カウンセリングでキャリアに対する想いや悩みを言語化できる内容です。 

今まで一人で抱え込んでいたキャリアの悩みが解消され、納得できる一歩を歩み出せればと思います。 

トラストコーチング認定コーチが「キャリアコーチ」を担当する背景 

トラストコーチングでは、様々な企業のパーパスへの貢献や課題解決のため、テーラーメイドでコーチング企業研修

や社外コーチングをお届けしております。今回は、コーチ型カウンセラーとしてキャリアカウンセラー業務を担当いたし

ました。コーチならではの携わり方である「アドバイスはしないコーチング的コミュニケーション」を通じて、参加者の皆

様が自らのキャリアを改めて見つめ直し、納得できる自分の在り方を見つけるサポートをいたします。 

【株式会社アンドトラスト 代表 馬場啓介コメント】 

キャリアとは「仕事」ではなく「人生」  

新たな視点を提供していく我々プロコーチと共に、ひとりでは考え難い「より大きな人生」を 

見据え、今進むべき後悔のない道を見定め、歩き出して欲しいと願っています。 
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株式会社 Schoo について 

「世の中から卒業をなくす」をミッションに、インターネットでの学びや教育を起点とした社会変革を進めている。大人たちがずっと学

び続けるオンライン生放送学習コミュニティ「Schoo for Personal」は 2012年のサービス開始後、「未来に向けて、社会人が

今学んでおくべきこと」をコンセプトとした生放送授業を毎日無料提供。法人向けには社員研修と自己啓発学習の両立を実現

する「Schoo for Business」を提供し、学び続ける組織作りに貢献。累計登録会員数は約 115万人、累計導入企業数は

4,000社を突破。2014年から約 43の大学・教育機関の DX化を支援。2021年 9月には高等教育機関 DX プラットフォ

ーム「Schoo Swing」を提供開始。 

全国約 58の自治体との提携をはじめ、奄美大島と包括協定を行うなど地方エリアへの遠隔教育普及によって実現する「未来

の暮らし」の確立も進めている。（※数字は 2024年 8月時点累積） 

 

【会社概要】 

社名：株式会社 Schoo（スク―） 

本社所在地：〒150-0032 東京都渋谷区鶯谷町 2-7 エクセルビル 4階 

代表取締役：森健志郎 

事業内容： インターネットでの学びや教育を起点とした社会変革 

設立： 2011年 10月 

HP：https://schoo.jp/ 

トラストコーチング（株式会社アンドトラストについて） 

株式会社アンドトラストは、代表が提唱する信頼を基盤としたトラストコーチングをベースに、個人の成長と組織の繁栄を追求して

います。代表の馬場啓介は、「信頼とコミュニケーションを通じて、個人と社会が持つ潜在能力を引き出し、持続可能な未来を築

くこと」を使命としています。また、馬場は、特に子どもの「孤独」や「いじめ」の問題に深い関心を持ち、それを解決するための活動

にも力を入れています。この理念のもと、アンドトラストはあらゆる世代や組織に対応したコーチングプログラムを提供し、社会全体

の成長に貢献しています。 

トラストコーチングでは、様々な企業のパーパスへの貢献や課題解決のため、テーラーメイドでコーチング企業研修や社外コーチン

グをお届けしております。 

「誰もがコミュニケーションを学ぶ文化を創る」をミッションに掲げ、信頼を基盤としたコーチングを通じて個人の成長をサポートしてお

ります。 

 

トラストコーチングポータルサイト：https://trustcoaching.jp/ 

 

【会社概要】 

社名：株式会社アンドトラスト  based on TRUST COACHING™ 

本社所在地：東京都港区浜松町 2-2-15 2階 

代表取締役：馬場 啓介 

事業内容： 教育・人材育成・企業研修・社外コーチング 

設立： 2019年 9月 

HP：https://andtrust.jp 


